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Vind uw ED-behandeling
Maak een einde aan uw frustratie.  
Herwin uw vertrouwen.  
Voel u compleet. 

Erectiele disfunctie en hartaandoening
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Welkom

Deze brochure is opgesteld om u meer informatie te geven over het 

verband tussen erectiestoornis (ED) en cardiovasculaire aandoeningen – 

en hoe u een oplossing kunt vinden om het vertrouwen, de controle en 

het gevoel van compleetheid te hervinden die u nastreeft met een actief 

en bevredigend seksleven.

Ga voor meer informatie over ED naar EDTreatments.com*

* Een door Boston Scientific gesponsorde website
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ED – het niet voldoende kunnen 
vasthouden van een erectie 
voor geslachtsgemeenschap – is 
een waarschuwingssignaal van 
hartproblemen.  

Cardiovasculaire aandoeningen en 

ED hebben vele gemeenschappelijke 

risicofactoren. Als u symptomen 

van ED ondervindt, is de kans 

groot dat u coronaire hartziekte of 

een vaataandoening hebt of zult 

ontwikkelen en het risico loopt op 

een hartaanval of beroerte. De ernst 

van de ED houdt bij veel patiënten 

direct verband met de ernst van de 

hartziekte.1,2 

“Ik kreeg in 1999 last van ED. 
Dat werd ongetwijfeld veroorzaakt 
door mijn cardiovasculaire 
problemen. In 2003 had ik een 
hartinfarct en kreeg ik acht stents 
geïmplanteerd.”

– Bill

De citaten die overal in deze brochure voorkomen zijn afkomstig van mannen die andere behandelmogelijkheden 
hadden geprobeerd voor hun ED en uiteindelijk een penisimplantaat kregen. Hun verhalen zijn gebaseerd op hun 
eigen ervaringen, en zijn mogelijk niet kenmerkend voor alle patiënten.

Ga voor meer informatie over het verband tussen ED en cardiovasculaire  
aandoeningen naar EDTreatments.nl
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Verharding van de aders, veroorzaakt door opeenhoping van 
plaque – atherosclerose – beperkt de bloedstroom naar verschillende 
delen van het lichaam. Aangezien de aders die de penis van bloed 
voorzien veel kleiner zijn dan de aders die het hart van bloed 
voorzien, kan dit probleem zich als eerst voordoen in de vorm van  
moeite met het verkrijgen van een erectie.3

ED en hartaandoeningen 

“Met ED ben je gewoon niet echt een man,  
vanuit mannelijk standpunt gezien. Het 
beïnvloedt je op heel subtiele wijze.” 

– Dave

“Dit is iets heel basaals.  
Het gaat om je identiteit als man.” 

– David

Ga voor meer informatie over het verband tussen ED en cardiovasculaire  
aandoeningen naar EDTreatments.nl
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Erectiestoornis vindt meestal gemiddeld drie jaar vóór  
de volgende aandoeningen plaats:1,2 

• Coronaire hartziekte 

• Ziekte van de perifere arteriën

• Beroerte

ED kan een waarschuwingssignaal zijn van een potentiële hartaanval 

of een cardiovascular accident.1,2 

Bespreek uw risico op hartziekte met uw huisarts of cardioloog. 

ED treedt in bijna 70% van de gevallen op vóór 

stille coronaire hartziekte.4

Ga voor meer informatie over het verband tussen ED en cardiovasculaire  
aandoeningen naar EDTreatments.nl



Vind uw ED-behandeling: Erectiele disfunctie en hartaandoening6

Zodra u uw arts hebt gesproken over uw risico op hartziekte, zijn er 

allerlei opties voor het behandelen van uw erectiestoornis. Het vinden 

van een bevredigende behandeling voor ED kan het leven ingrijpend 

veranderen voor veel mannen (en hun partners) die mogelijk al 

jarenlang hebben geworsteld met een aandoening die hun eigenwaarde 

kan aantasten en hun meest intieme relaties kan beïnvloeden.

De volgende stap nemen

Als ED-medicatie niet de oplossing is,  
zijn er andere opties.

Ga voor meer informatie over de beschikbare behandelingen naar EDTreatments.nl
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Vind uw beste ED-behandeling 

Als uw arts zegt dat uw hart gezond genoeg is voor seks, bent u er 

misschien klaar voor om meer te weten te komen over uw opties. Gelukkig 

zijn er tegenwoordig veel manieren om ED te behandelen. Mannen die 

nitraten nemen voor hun hartziekte, komen over het algemeen niet in 

aanmerking voor orale ED-medicatie, en mannen die alfablokkers voor 

beheer van hun bloeddruk nemen, moeten mogelijk nauw door hun arts 

worden gemonitord.5 Daarnaast is medicatie mogelijk niet effectief als 

de bloedstroom naar de penis wordt beperkt door atherosclerose, de 

opeenhoping van plaque. 

“Omgaan met ED is echt een zware 
emotionele last voor je.”

– Tom

“Ik had hartproblemen, dus ik had  
die kleine nitropillen op zak.  
Ik kon niet een van de beschikbare 
tabletten nemen, omdat ze niet 
kunnen worden gecombineerd. Dus 
ik ging over op de volgende stap.”

– David

Ga voor meer informatie over de beschikbare behandelingen naar EDTreatments.nl
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Het is belangrijk om te weten dat u niet alleen bent – er is 
hoop voor bijna elke man die last heeft van ED. Mogelijke 
behandelingen zijn orale medicatie, vacuümapparaten, zetpillen, 
injecties en penisimplantaten. Deze behandelingen hebben voor 
verschillende mensen een andere werking en sommige zijn voor 
u mogelijk effectiever dan andere.

Een penisimplantaat is een unieke oplossing omdat u daardoor intiem kunt zijn 
waar, wanneer en zo lang als u wilt. Hierdoor kunt u weer spontaan zijn, en 
het is betrouwbaar zonder de bijwerkingen van medicatie of doorlopende kosten.

Weten wat de mogelijkheden zijn

Reservoir
(getoond in 
opgeblazen  
en leeggelopen 
toestand)

Cylinder 
opgeblazen

Cylinder  
leeggelopen
in slappe penis Momentary 

Squeeze  
(MS) Pump™

Penisimplantaten worden al ruim 

40 jaar klinisch gebruikt6 en meer 

dan 500.000 patiënten hebben een 

penisimplantaat gekregen.

40+
J A A R

Ga voor meer informatie over penisimplantaten naar EDTreatments.nl



Vind uw ED-behandeling: Erectiele disfunctie en hartaandoening 9

“Wij zijn weer compleet geworden. Ik denk 
dat dat voor veel mannen het geval zou zijn. 

– David

“Waarom zou je de rest van je leven geen 
fysieke intimiteit met je partner hebben 
als er een oplossing voor is?” 

– Bill

92% van de patiënten en 96% van 
hun partners hebben gemeld dat de 

seksuele activiteit met het implantaat 

uitstekend of bevredigend is.7

Ga naar EDTreatments.nl om echte verhalen van patiënten te horen.
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Een penisimplantaat wordt volledig door het lichaam omsloten en 

is ontworpen voor eenvoudig en gemakkelijk gebruik. Hierdoor 

kunt u op elk gewenst moment een erectie krijgen, en nadat het 

implantaat is geactiveerd, kunt u de erectie zo lang als u wilt in 

stand houden. Gewoonlijk belemmert het de ejaculatie of het 

orgasme niet.7,8

Kan een penisimplantaat voor u de oplossing zijn?

Penisimplantaten hebben 

honderdduizenden mannen  

weer een actief en bevredigend 

seksleven gegeven.9

Ga naar EDTreatments.nl om echte verhalen van patiënten te horen.
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Zet de volgende stap
Een erectiestoornis kan van invloed zijn op uw seksleven, uw 

zelfvertrouwen en de relatie met uw partner. Geen zorgen, want 

tegenwoordig kan bijna iedere erectiestoornis worden verholpen.

Lees meer over de mogelijke behandelingen op EDTreatments.nl

Praat met een uroloog die is gespecialiseerd in ED en  
alle mogelijke behandelingen biedt, waaronder implantaten.

Hulp nodig bij het vinden van een ervaren arts bij u in de buurt?  
Ga naar “Find an Implanter” op EDTreatments.nl

Bekijk wat patiënten te zeggen hebben op EDTreatments.nl

Alle genoemde handelsmerken zijn eigendom van hun respectievelijke eigenaars. 

LET OP: Het is bij wet bepaald dat deze hulpmiddelen slechts door of namens een arts kunnen 
worden gekocht. De indicaties, contra-indicaties, waarschuwingen en instructies voor het gebruik 
zijn te vinden op de productetiketten die bij alle hulpmiddelen worden geleverd. Informatie alleen 
voor gebruik in landen met toepasselijke registraties van gezondheidsinstanties. Dit materiaal  
is niet bestemd voor gebruik in Frankrijk. 

De getoonde producten zijn alleen bedoeld voor INFORMATIEDOELEINDEN en zijn 
mogelijk niet goedgekeurd voor verkoop in bepaalde landen. Raadpleeg uw plaatselijke 
verkoopvertegenwoordiger of klantenservice voor de beschikbaarheid.
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