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U staat niet alleen: erectiestoornis en diabetes2

Welkom

Deze brochure is opgesteld om u meer informatie te geven over het 

verband tussen erectiestoornis (ED, erectiele disfunctie) en diabetes – 

en hoe u een oplossing kunt vinden om het vertrouwen, de controle

en een gevoel van compleetheid terug te krĳ gen van een actief, 

bevredigend seksleven.

35%

90%

ED komt voor bĳ  35% tot 90% 

van de mannen met diabetes.1

Mannen met diabetes die 
getroff en worden door ED

Ga voor meer informatie over ED naar www.ed-behandelingen.nl
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Het komt vaak voor dat mannen 
met diabetes na verloop van 
tij d zenuwbeschadigingen 
krij gen als gevolg van hoge 
bloedsuikerwaarden. 

Zenuwbeschadiging veroorzaakt 

door diabetes kan leiden tot verlies 

van gewaarwording of gevoel 

in de voeten of handen. Het kan 

ook problemen veroorzaken 

met de spĳ svertering, stoelgang 

of geslachtsgemeenschap.1,2

Als u een man met diabetes bent en 

ook lĳ dt aan ED – het niet kunnen 

krĳ gen of in stand houden van een 

erectie die stevig genoeg is of lang 

genoeg duurt voor succesvolle 

geslachtsgemeenschap – staat u niet 

alleen. De kans voor mannen met 

diabetes om ED te krĳ gen is drie keer 

zo groot als voor mannen zonder 

diabetes, en het ontstaat 10–15 jaar 

eerder in hun leven.1,3

“Toen ik begin 40 was dacht ik 
echt dat ik nooit meer een gewoon 
seksleven zou hebben.” 

-Benno

“Ik was 32, en de dokters 
vertelden me over alle dingen 
die me stonden te wachten… 
problemen met mijn ogen, hart, 
nieren, lever, bloedsomloop en 
uiteindelijk ED. Nog geen jaar 
later begon ik problemen met 
ED te krijgen.” 

-Tom

ED en diabetes

De citaten die overal in deze brochure staan vermeld, zĳ n afkomstig van mannen met diabetes die 
andere behandelmogelĳ kheden hadden geprobeerd voor hun ED en uiteindelĳ k een penisimplantaat kregen. 
Hun verhalen zĳ n gebaseerd op hun eigen ervaringen, en zĳ n mogelĳ k niet kenmerkend voor alle patiënten.

Ga voor meer informatie over het verband tussen ED en cardiovasculaire 

aandoeningen naar www.ed-behandelingen.nl
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Het vinden van een bevredigende behandeling voor ED kan 
het leven ingrijpend veranderen voor veel mannen en hun 
partners die mogelijk al jarenlang hebben geworsteld met 
een aandoening die hun eigenwaarde kan aantasten en hun 
meest intieme relaties kan beïnvloeden. 

De emotionele verbinding

“Ik wou dat mijn artsen steviger 
doorgevraagd hadden hadden over deze 
specifieke complicatie van diabetes. 
Dan zou ik niet zo lang hebben gewacht 
om er iets aan te doen.” 

-Kerry

“Met ED ben je gewoon niet echt een 
man, vanuit mannelijk oogpunt gezien. 
Het beïnvloedt je op heel subtiele wijze.” 

-Dave

Ga naar www.ed-behandelingen.nl om echte verhalen van patiënten te horen.
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Er is hoop 

Gelukkig zĳ n er tegenwoordig veel manieren om ED te behandelen. Orale 

medicatie is een gebruikelĳ ke eerste stap, maar werkt niet voor iedereen – 

vooral niet voor personen met diabetes: PDE5-remmers (het soort medicatie 

waartoe Viagra™, Cialis™ en Levitra™ behoren) blĳ ken minder doeltreff end 

te zĳ n bĳ  mannen met diabetes.1 Mannen met diabetes en ED krĳ gen in 

de meeste gevallen een andere behandeling dan medicatie voorgeschreven.4

“Omgaan met ED is echt een zware 
emotionele last voor je.”

-Tom

Het is 1,5 tot 2 keer waarschĳ nlĳ ker dat 

mannen met diabetes meer geavanceerde 

behandelingen voor ED ondergaan dan 

mannen zonder diabetes.4

U staat niet alleen: erectiestoornis en diabetes

Ga voor meer informatie over de beschikbare behandelingen naar

www.ed-behandelingen.nl
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Het is belangrij k om te weten dat u niet alleen staat – er is 
hoop voor bij na elke man die lij dt aan ED. Behandelingsopties 
omvatten orale medicatie, vacuümapparaten, zetpillen, injecties 
en penisimplantaten.5 Deze behandelingen werken verschillend 
voor verschillende mensen, en sommige zij n mogelij k eff ectiever 
dan andere voor u.

Een penisimplantaat is een unieke 

oplossing omdat u daardoor intiem 

kunt zĳ n waar, wanneer en zo lang als 

u wilt. Hierdoor kunt u weer spontaan 

zĳ n, en het is betrouwbaar zonder de 

bĳ werkingen van medicatie of 

doorlopende kosten. 

Veel patiënten en partners zĳ n zeer 

tevreden over hun penisimplantaat6. 

Penisimplantaten worden al ruim 

40 jaar klinisch gebruikt7 en meer 

dan 500.000 patiënten hebben 

een penisimplantaat van 

Boston Scientifi c gekregen.8

Weet wat de mogelijkheden zijn

92% van de patiënten en 96% 

van hun partners melden dat de 

seksuele activiteit met het implantaat 

uitstekend of bevredigend is.6

Ga voor meer informatie over de beschikbare behandelingen naar

www.ed-behandelingen.nl
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Kan een penisimplantaat 
voor u de oplossing zĳ n? 

Een penisimplantaat wordt volledig 
door het lichaam omsloten en is 
ontworpen voor eenvoudig en 
gemakkelĳ k gebruik. Hierdoor kunt 
u op elk gewenst moment een erectie 
krĳ gen, en nadat het implantaat is 
geactiveerd, kunt u de erectie zo lang 
als u wilt in stand houden. Meestal is 
het ook geen belemmering voor de 
ejaculatie of het orgasme.6,9

“Het penisimplantaat verandert 
absoluut het leven voor een man.  
Het is een heerlijke ervaring 
voor ons allebei. We zijn 40 jaar 
getrouwd en de seks is nog nooit 
zo goed geweest.”

-Dave

Penisimplantaten hebben 

honderdduizenden mannen 

weer een actief en bevredigend 

seksleven gegeven.10

“Implantaten bieden hoop aan miljoenen 
mannen zoals ik. De meeste mensen met 
ED kunnen tegenwoordig worden geholpen.”

-Benno

Ga voor meer informatie over de beschikbare behandelingen naar

www.ed-behandelingen.nl
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Alle genoemde handelsmerken zĳ n eigendom van hun respectievelĳ ke eigenaars. 

LET OP: Volgens de wetgeving kunnen deze hulpmiddelen uitsluitend door of op voorschrift 
van een arts worden gekocht. Indicaties, contra-indicaties, waarschuwingen en instructies 
voor gebruik vindt u op het productetiket van elk hulpmiddel. De getoonde producten 
zĳ n alleen bedoeld ter INFORMATIE en zĳ n mogelĳ k niet goedgekeurd voor verkoop in 
bepaalde landen. Dit materiaal is niet bestemd voor gebruik in Frankrĳ k.
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Zet de volgende stap
Erectiestoornis (ED, erectiele disfunctie) kan van invloed zij n op uw seksleven, 

uw zelfvertrouwen en de relatie met uw partner. Geen zorgen, want 

tegenwoordig kan bij na iedere erectiestoornis worden verholpen.

Ga voor meer informatie over de beschikbare behandelingen naar

www.ed-behandelingen.nlwww.ed-behandelingen.nl

Praat met een uroloog die is gespecialiseerd in ED en 
alle mogelĳ ke behandelingen biedt, waaronder implantaten.

Hulp nodig bĳ  het vinden van een ervaren arts bĳ  u in de buurt? 
Ga naar “Vind een arts” op www.ed-behandelingen.nl

Bekĳ k wat patiënten te zeggen hebben op 
www.ed-behandelingen.nl
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